
KAPITEL 8: Gemeinschafts-, soziales und staatsbürgerliches Leben  
 
Dieses Kapitel befasst sich mit Handlungen und Aufgaben, die für die Beteiligung am organisierten 
sozialen Leben außerhalb der Familie, in der Gemeinschaft sowie in verschiedenen sozialen und 
staatsbürgerlichen Lebensbereichen erforderlich sind. 
 
Informelle Vereinigungen 
Sich in sozialen oder gesellschaftlichen Vereinigungen, die von Menschen gleicher Interessen 
organisiert sind, zu beteiligen 
 
 
 
Erholung und Freizeit 

Spiel  
Sich an Spielen mit Regeln, unstrukturierten oder ungeregelten Spielen und 
Freizeitbeschäftigung beteiligen 
Sport 
Sich an informellen oder formell organisierten Wettkampfspielen oder athletischen 
Ereignissen, die allein oder in einer Gruppe durchgeführt werden, beteiligen, wie Bowling, 
Gymnastik oder Fußball  
 
Kunst und Kultur 
Sich an Ereignissen der Kultur beteiligen oder an diesen Gefallen zu finden, wie ins 
Theater, Kino, Museum oder Kunstgalerien gehen, in einem Stück als Schauspieler 
auftreten, zur eigenen Erbauung lesen oder ein Musikinstrument spielen 
Hobbys 
Sich mit Lieblingsbeschäftigungen befassen  
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