
  

 

 
 
 

Utilizzo dei video “Scenari futuri per un Alto Adige 

sostenibile 2030+” 

In apertura 

Con lo studio "Scenari futuri per un Alto Adige sostenibile 2030+", EURAC 
RESEARCH, in collaborazione con la SIBE, ha elaborato quattro scenari futuri 
ugualmente plausibili e ha fornito impulsi originali per modellare insieme il nostro 
futuro prossimo.  
Come sono arrivati i ricercatori a questi quattro scenari?  
Due variabili centrali del futuro sono state mappate su due assi:  

o sull'asse delle ascisse, la "cultura della cooperazione".  
o sull'asse y, il "grado di trasformazione", cioè la quantità di cambiamento. 

Ne derivano i quattro scenari futuri:  
o Il mondo della coscienza regionale 
o Il mondo del neo-cosmopolitismo 
o Il mondo della libertà individuale 
o Il mondo delle innovazioni verdi 

 
Tutti e quattro gli scenari sono stati sviluppati sulla base di esempi, tendenze e 
sviluppi esistenti e sono collegati ai 17 Obiettivi di Sviluppo Sostenibile delle Nazioni 
Unite. 
 
Il 23 marzo 2023, presso la Fiera di Bolzano, si è svolto l'evento "Everyday for 
Future - Insieme per la sostenibilità", in cui associazioni, biblioteche, responsabili 
della sostenibilità dei comuni, della diocesi, dei comitati educativi, della rete per la 
sostenibilità, dei coordinatori: all'interno della materia educazione sociale nelle scuole 
hanno presentato i loro progetti di sostenibilità. L'evento è stato un'occasione per 
mostrare come in Alto Adige ci sia un impegno condiviso per un futuro più 
sostenibile. 
 
In questo contesto, sono stati presentati brevemente anche gli scenari futuri. 
 

Che cosa succederà ora? 
Nell'ambito di " Everyday for Future - Insieme per la sostenibilità" sono in corso 

numerose attività che si concentrano sull'informazione, la sensibilizzazione e le 

pratiche partecipative. 

Con l'obiettivo di continuare queste pratiche e garantire una prospettiva sulle 

misure per uno sviluppo sostenibile dell'Alto Adige, vogliamo ora invitare tutte le 

organizzazioni altoatesine a discutere insieme sul futuro della nostra Provincia. 

A tal fine, vengono proposti degli strumenti per lavorare con i video del futuro, che 

associazioni, biblioteche, scuole, comuni, ecc. possono realizzare con il proprio 

pubblico. 

 
 
 
 



  

 

 
 
 

Cosa offriamo: 

o Una possibile sequenza di programma per la proiezione dei video con due ore 
di tempo a disposizione. 

o Testo da leggere ad alta voce come introduzione ai video (vedi allegato I). 
o I quattro video sono disponibili online e in download (Link: Scenari futuri per 

l'Alto Adige | Provincia autonoma di Bolzano - Alto Adige (provinz.bz.it)) 

o Kit di strumenti per la comunicazione 
o Opuscolo "Libretto di partecipazione ai 17 obiettivi" (vedi file PDF separato) 

 
o Una possibile sequenza di programma per la proiezione dei video con 

due ore di tempo a disposizione 

DURATA COSA COME 
10 min. Benvenuto e introduzione ai video Il testo dell'introduzione è fornito dalla 

Provincia di BZ 

13 min. Link: Szenarien Sz1 Master-UT 
v2022.03.04 

 

5 min. Box delle emozioni (Gefühlebox) • Consegnate a ogni persona del 
pubblico il cartoncino e una 
matita. 

• Chiedete loro di scrivere sulla 
scheda i sentimenti e le idee che 
hanno provato per ogni 
scenario. 

5 min. Scambio di opinioni Ascolto di alcune voci sui pensieri 
come scambio nel gruppo 

13 min. Link: Szenarien Sz2 Master-UT 
v2022.03.04 

 

5 min. Box delle emozioni (Gefühlebox) • Consegnate a ogni persona del 
pubblico il cartoncino e una 
matita. 

• Chiedete loro di scrivere sulla 
scheda i sentimenti e le idee che 
hanno provato per ogni 
scenario. 

5 min. Scambio di opinioni Ascolto di alcune voci sui pensieri 
come scambio nel gruppo 

13 min. Link: Szenarien Sz3 Master-UT 
v2022.03.04 

 

5 min. Box delle emozioni (Gefühlebox) • Consegnate a ogni persona del 
pubblico il cartoncino e una 
matita. 

• Chiedete loro di scrivere sulla 
scheda i sentimenti e le idee che 
hanno provato per ogni 
scenario. 

5 min. Austausch Ascolto di alcune voci sui pensieri 
come scambio nel gruppo 

13 min. Link: Szenarien Sz4 Master-UT 
v2022.03.04 

 

5 min. Scambio di opinioni • Consegnate a ogni persona del 
pubblico il cartoncino e una 
matita. 

• Chiedete loro di scrivere sulla 
scheda i sentimenti e le idee che 

https://nachhaltigkeit.provinz.bz.it/it/scenari-futuri-per-l-alto-adige
https://nachhaltigkeit.provinz.bz.it/it/scenari-futuri-per-l-alto-adige
https://assets-eu-01.kc-usercontent.com/bad10f1e-e9af-0140-aa47-ca5379671ba5/174da548-d35d-4356-822f-e71e48940db1/Szenarien_Sz1_Master-UT_v2022.03.04.mp4
https://assets-eu-01.kc-usercontent.com/bad10f1e-e9af-0140-aa47-ca5379671ba5/174da548-d35d-4356-822f-e71e48940db1/Szenarien_Sz1_Master-UT_v2022.03.04.mp4
https://assets-eu-01.kc-usercontent.com/bad10f1e-e9af-0140-aa47-ca5379671ba5/4ad6dad6-503f-4255-ad43-7d0f9ea30485/Szenarien_Sz2_Master-UT_v2022.03.04.mp4
https://assets-eu-01.kc-usercontent.com/bad10f1e-e9af-0140-aa47-ca5379671ba5/4ad6dad6-503f-4255-ad43-7d0f9ea30485/Szenarien_Sz2_Master-UT_v2022.03.04.mp4
https://assets-eu-01.kc-usercontent.com/bad10f1e-e9af-0140-aa47-ca5379671ba5/9f496948-c4ac-4376-b58b-0e6535f60864/Szenarien_Sz3_Master-UT_v2022.03.04.mp4
https://assets-eu-01.kc-usercontent.com/bad10f1e-e9af-0140-aa47-ca5379671ba5/9f496948-c4ac-4376-b58b-0e6535f60864/Szenarien_Sz3_Master-UT_v2022.03.04.mp4
https://assets-eu-01.kc-usercontent.com/bad10f1e-e9af-0140-aa47-ca5379671ba5/89a519b6-3caf-45ae-b446-fc2398ddec0c/Szenarien_Sz4_Master-UT_v2022.03.04.mp4
https://assets-eu-01.kc-usercontent.com/bad10f1e-e9af-0140-aa47-ca5379671ba5/89a519b6-3caf-45ae-b446-fc2398ddec0c/Szenarien_Sz4_Master-UT_v2022.03.04.mp4


  

 

 
 
 

 
 

I video possono essere utilizzati in vari modi, ad esempio semplicemente guardandoli 

e discutendone, oppure creando un'intera giornata di condivisione e discussione dei 

video. I video durano 13 minuti. 

o Toolkit di comunicazione 

1. Box delle emozioni (Gefühlebox)– una box in cui i partecipanti all’evento 

possono inserire all’interno una scheda con le loro opinioni/impressioni sui 
video proiettati.  

2. Formato delle schede per la box delle emozioni (Gefühlebox (vedi allegato 
II) 

 
 

1. Box delle emozioni (Gefühlebox). (da restituire) 

 

 

2. Esempio di formato per le schede Box delle emozioni (Gefühlebox) 

 

 

 

 

 

 

hanno provato per ogni 
scenario. 

5 min. Scambio di opinioni Ascolto di alcune voci sui pensieri 
come scambio nel gruppo 

120min.   



  

 

 
 
 

o Opuscolo "Libretto di partecipazione ai 17 obiettivi" 

Questo opuscolo partecipativo illustra come tutti noi possiamo lavorare 

insieme ai 17 obiettivi per sviluppare le nostre comunità, 

organizzazioni, associazioni e gruppi in un modo che sia adatto al futuro e che 

possa plasmare attivamente il nostro ambiente in modo sostenibile.  

 

L'attuazione sembra essere un compito arduo, viste le numerose sfide, i punti di 

partenza e i metodi mancanti. Con questo opuscolo vogliamo cambiare le cose! 

Questo opuscolo contiene una serie di informazioni, metodi e suggerimenti su 

come ognuno può contribuire concretamente allo sviluppo sostenibile in Alto Adige 

con la propria organizzazione, gruppo locale o comunità e sostenere il 

raggiungimento dei 17 obiettivi. 


